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Devido a perecibilidade de mariscos frescos, adopta-se em
geral o processamento alimentar para se tornar em produtos
de marisco, de modo a prolongar o seu prazo de conservagao e
elevar o respectivo valor econémico. Esses produtos sdo feitos de
carne de marisco fresco ou surimi (pasta de carne de peixe, que é
processada de carne de peixe moida e demais ingredientes), com
a adicdo de amido, condimentos, e aditivos alimentares. Dado
a fabricacdo por diversas culindrias, apresentam-se em formas
variadas e com sabores diferentes.

Considerando que foi verificada algumas vezes a adigdo
ilegal de borax ou dacido bdrico em produtos de marisco, e no
sentido de assegurar a seguranca alimentar desses produtos, o CC
e o Departamento de Seguranga Alimentar (DSA) do Instituto para
os Assuntos Municipais (IAM) recolheram 15 amostras de produto
de marisco no mercado, as quais realizaram teste de substancia
proibida de acido bdrico, ndo tendo sido detectada em nenhuma

das amostras a existéncia de acido bdrico.

Foram recolhidas no total 15 amostras de produto de
marisco, que foram adquiridas aleatoriamente pelos trabalhadores
do CC e do DSA na qualidade de consumidores, em supermercados
e empresas de alimentos de Macau.

Segundo os rotulos dessas 15 amostras, os ingredientes
principais sdo carne de peixe, camardo, surimi e choco. Esses
produtos, denominados como pasta de choco, pastel de choco,
tofu de peixe, wonton, ramen de carne de peixe, douradinhos de
camardo, filete de camardo frito, bolinhas de camardo e delicias
do mar, sdo declaradamente oriundos do Interior da China, da
Malasia, da Tailandia, do Japdo e da RAEM.

O presente teste foi feito conforme os critérios estabelecidos
pelo Regulamento Administrativo n.2 6/2014 (Lista de substancias
proibidas de usar nos géneros alimenticios), com as alteracoes
introduzidas pelo Regulamento Administrativo n.2 3/2016, ndo
podendo ser detectada a existéncia de bdrax ou dacido bodrico
em alimentos. Segundo o resultado, todas as 15 amostras foram
aprovadas por ndo ter sido detectada nelas a existéncia de bdrax

ou acido barico.

No passado, foi verificada algumas vezes em Macau a adigdo

ilegal de borax ou dacido bdérico em dimsum para melhorar a sua
textura. A adicdo de borax em alimentos pode inibir o crescimento
de microorganismo em alimentos e prevenir a produgdo de
melanina em produtos de marisco (por exemplo, produtos de
camardo e de caranguejo) por oxidacdo durante a sua conservacgao.
O 4cido bdrico, produzido pela reacgdo entre o bdrax e a agua,
pode unir as moléculas de amido para aumentar a durabilidade de
alimentos, pelo que, o bdrax era frequentemente adicionado em
pastelaria, carnes e produtos de marisco, de modo a prolongar o
prazo de conservacdo de alimentos, prevenir a afectacdo da sua
aparéncia por escurecimento e melhorar a sua textura.

Com a entrada de bdrax no corpo humano, reage-se logo com
suco gastrico para formar acido bdrico, que é facil de ser absorvido
e acumulado nos érgdos internos e dificil de ser expelido do corpo.
Além de impedir a absor¢do de nutrientes, o acido bdrico pode
causar a anorexia, a perda de peso, a dor abdominal e os prejuizos
a 6rgdos internos. Tendo em conta os danos provocados a satude do
corpo humano, a adigdo de bodrax e acido borico é expressamente
proibida na RAEM pelo Regulamento Administrativo n.2 6/2014
(Lista de substancias proibidas de usar nos géneros alimenticios),
com as alteragBes introduzidas pelo Regulamento Administrativo

n.2 3/2016.

Comprem os mariscos e os seus produtos derivados numa
loja de boa reputacéo;

Quando compram os mariscos e os seus produtos derivados
a venda a granel, tomem atenc¢do ao ambiente onde se
colocam e se conservam os alimentos, assim como o estado
higiénico do estabelecimento e de alimentos;

Quando compram os produtos de marisco pré-embalados,
tomem atengdo ao prazo de validade indicado na embalagem,
assim como verifiguem a integridade da embalagem e se
estdo adequados o local e a temperatura de conservagdo;
Em caso de duvidas relativas ao estado higiénico e a qualidade

de alimentos, ndo os devem comprar nem consumir.
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Resultado do teste de substancia proibida em produtos de marisco
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Informacoes basicas das amostras @)
teste
SEER
: EREEE EE/H8 (8PF97T)
De siarTE 50 Origem declarada Peso/ Preco de Aci dﬁgngs:'frico
gnag nos rotulos Especializagao retalho®
(Patacas)
FREMR FEIRES _
CP SHRIMP WONTON SOUP Tfﬁia 101g 17.8 v
(wonton de camarao integral)
RYE .
EB Fish Tofu R 500g 295 7
(tofu de peixe)
=E HAx
qolden spot COOKED IMITATION CRAB STICK Japdo 250g 40.0 v
VesEit _
NISOON BREADED CRAB CLAW R 250g 195 v
(garras de caranguejo fritas)
ZeTUNEIRIN —
bfp SHRIMP CHIP B 300g 245 7
(filete de camarao frito a tailandesa)
SRR
Royal Banquet CRISPY SHRIMP FINGERS Taﬁ%ia 240g 46.8 v
(douradinhos de camarao)
2IRAMN —
Sea Angel Frozen Raw Shrimp Meat Balls Tfﬁia 200g 41.0 4
(bolinhas de camarao)
20 3
TopET%ent Cuttlefish Paste Intelzr'?ocliﬁaic%li na 150g 26.5 4
(pasta de choco ao estilo de Hong Kong)
2 VPRVl -
= N 5
BOSES FISH NOODLES e 100g x 3 23.0 7
(ramen de carne de peixe)
o ik SP
NEABR (kamaboko) Japao 955 122 v
Hok&E Imitation Jumbo Snow Crab Legs Ta%éia 500g 58.0 4
ZERFRERT) =
REA Black Cuttlefish Sausage With Fish Roe Intel:r':iloga?iémhina 180g 16.8 4
(salsisha de ovas com tinta de choco)
4 Fish Tofu Inte?‘?ogsigwina 500g 492 v
(tofu de peixe)
L =t JEFihE Gilakss
ST =
RHEED (pastel de choco) RAEM (2 pecas) 42.0 v
=R =
AR Cuttlefish Paste Intelzr':iloclj?i({)%wina 120g 28.5 v
(pasta de choco)

Nota:
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(1) As amostras sao enumeradas por ordem alfabética e, em caso da designagéo chinesa, por ordem
crescente do nimero de tragos do primeiro caracter da sua designagao.

(2) 0 prego pode variar entre postos de retalho.

(3) O teste foi feito conforme os critérios estabelecidos pelo Regulamento Administrativo n.° 6/2014
(Lista de substancias proibidas de usar nos géneros alimenticios), com as alteragdes introduzidas
pelo Regulamento Administrativo n.° 3/2016: nao pode ser detectado nenhum bérax ou acido bérico
em alimentos. “v" representa que ndo detectado nenhum écido bérico, sendo assim aprovadas
todas as 15 amostras.






